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Regulamin warsztatéw

w ramach projektu Opery Wroctawskiej

pn. ,,Opera daje oddech”

Projekt ,,Opera daje oddech” skierowany jest w szczegélnosci do oséb po przebytej infekcji COVID-19 i zmagajgcych sie z
dolegliwo$ciami oddechowymi, kondycyjnymi, obnizonym samopoczuciem

Warsztaty obejmujg uczestnictwo w zajeciach ruchowych, oddechowych, poprawiajgcych respiracje.

Warsztaty prowadzone sg przez artystéw Opery Wroctawskiej — Baletu Opery Wroctawskiej, Chéru Opery Wroctawskiej
oraz Solistéow Opery Wroctawskie;j.

Miejsce realizacji warsztatow — foyer Opery Wroctawskiej lub inne pomieszczenie na terenie teatru, lub poza teatrem,
umozliwiajgce organizacje zaje¢, z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego.

Uczestnikami moga by¢ osoby w kazdym wieku, co najmniej dwa tygodnie po ustgpieniu objawow przebytej choroby.
Uczestnikami warsztatu sg osoby, ktore nie majg przeciwskazan do wysitku fizycznego.

Minimalna ilo$¢ uczestnikow w wydarzeniu to 6 oséb.

Ponizej wymaganej liczby uczestnikéw Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania wydarzenia.

Maksymalna liczba uczestnikéw w jednym wydarzeniu to 20 oséb.

. Jednorazowo wydarzenie trwa do 60 minut.
. Warsztaty realizowane sg w cyklach tygodniowych, oznacza to, ze jedna grupa ma mozliwos$¢ uczestnictwa w co najmniej

3 zajeciach, realizowanych w danym tygodniu.

Terminy warsztatéw w ramach projektu podane sg na kanatach informacyjno-promocyjnych Opery Wroctawskiej, w tym:
na stronie internetowej oraz profilach spotecznosciowych Facebook, Instagram.

Do programu ,,Opera daje oddech” mozna zgtaszac sie poprzez e-mail opera@opera.wroclaw.pl lub telefonicznie pod
numerem: +48 71 370 88 84 (od poniedziatku do pigtku w godzinach 8-16).

O uczestnictwie w wydarzeniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Udziat w warsztatach jest bezptatny.

Uczestnicy wydarzenia powinni pojawic sie w miejscu realizacji warsztatéw nie pdzniej niz 10 minut przed planowanym
rozpoczeciem wydarzenia.

Przed przystgpieniem do warsztatéw warunkiem koniecznym jest ztozenie pisemnych o$wiadczen:

- ankiety o stanie zdrowia (zatgcznik nr 1);

- 0 wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku zarejestrowanego podczas akcji Opery Wroctawskiej ,Opera daje
oddech”.

i przekazanie ich pracownikowi Dziatu Obstugi Widza przy wejsciu do budynku Opery Wroctawskiej. Oswiadczenie mozna
odebrac i podpisac przy wejsciu do Opery Wroctawskiej.

Uczestnicy zobowigzani sg do uzywania srodkdw ochrony osobistej, korzystania z masek zastaniajgcych nos i usta.
Podczas przebywania w budynku Opery Wroctawskiej nalezy poruszac sie w sposdb z zapewniajgcy zachowanie dystansu
spotecznego (co najmniej 1,5 m). Wyjatek stanowig sytuacje, gdy zachowanie tej odlegtosci nie jest mozliwe ze wzgledu
na opieke nad dzieckiem do ukoriczenia 13. roku zycia, osobg z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, osobg z orzeczeniem
o stopniu niepetnosprawnosci, osobg z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego lub osobg, ktéra ze wzgledu na
stan zdrowia nie moze poruszac sie samodzielnie. Nakaz zachowania dystansu nie dotyczy réwniez oséb wspdlnie
zamieszkujgcych lub gospodarujgcych.

Kazda osoba wchodzaca do budynku Opery Wroctawskiej zobowigzana jest do dokonania dezynfekcji rgk przy uzyciu
Srodkow znajdujgcych sie przy wejsciu do budynku Opery oraz w innych wyznaczonych strefach.

Przemieszczanie sie po budynku Opery Wroctawskiej jest mozliwe wytgcznie po wyznaczonych traktach.

Opera Wroctawska nie zapewnia mozliwosci korzystania z szatni (mozliwe jest zabranie okrycia wierzchniego na sale).
Podczas warsztatow obowigzuje catkowity zakaz rejestracji video i wykonywania fotografii przez uczestnikéw zajec.
Zgtoszenie uczestnictwa w warsztatach réwnoznaczne jest z akceptacjg niniejszego regulaminu, a takze wyrazeniem
zgody na dokonywanie rejestracji audio — video uczestnikéw (zatgcznik nr 1) w celach promocyjnych projektu ,Opera
daje oddech”.
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Zatacznik nr 1

Do Regulaminu warsztatow

w ramach projektu Opery Wroctawskiej
pn. ,,Opera daje oddech”

Wroctaw, .....cooeveveeeeeeeeennnnnas
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OSWIADCZENIE UCZESTNIKA WARSZTATOW
o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku zarejestrowanego podczas
akcji Opery Wroctawskiej "Opera daje oddech"

na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. (Dz.U.2019.1231 t.j.) o prawie autorskim i prawach pokrewnych oswiadczam, iz wyrazam
zgode na utrwalenie oraz nieodptatne, nieodwotalne, nieograniczone czasowo ani terytorialnie wielokrotne rozpowszechnienie przez Opere
Wroctawskg mojego wizerunku i/lub mojego gtosu zarejestrowanego podczas akcji Opery Wroctawskiej "Opera daje oddech", poprzez publikacje
zdjed, filmow i materiatéw graficznych w celach promocyjnych, reklamowych lub edukacyjnych a w szczegdlnosci:

a. nastronie internetowej Opery Wroctawskiej oraz na portalach spotecznosciowych prowadzonych przez Opere Wroctawska,

b. na ekranach telewizoréw stojagcych w Operze Wroctawskiej,

c. kanatach informacyjnych Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnoslgskiego oraz Dolnoslgskiego Centrum Choréb Ptuc we

Wroctawiu.

(data i czytelny podpis osoby sktadajacej)

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA
warsztatow w ramach projektu Opery Wroctawskiej pn. ,,Opera daje oddech”

1. Oswiadczam, ze wedtug swojej najlepszej wiedzy:
e Jestem zdrowa/-y, nie posiadam objawdéw charakterystycznych dla osoby zarazonej wirusem SARS-CoV-2, takich jak: kaszel,
podwyzszona temperatura ciata, utrata smaku i wechu, problemy z oddychaniem;
e Nie przebywam na kwarantannie, nie jestem objeta/-y izolacja w zwigzku z zakazeniem SARS-CoV-2;
e Nie miatam/-em w okresie ostatnich 10 dni kontaktu z osobg zakazong SARS-CoV-2.
2. Zobowiazuje sie do zakrywania ust i nosa maseczka ochronng lub inng dopuszczalng forma zakrywajaca usta i nos oraz do dezynfekcji ragk
przy wejsciu do budynku, w ktérym odbywa sie wydarzenie artystyczne.
3. Zobowiazuje sie do niespozywania positkdow i napojow w trakcie mojego uczestnictwa w wydarzeniu artystycznym.
W przypadku, gdy w ciggu 10 dni od dnia mojego udziatu w wydarzeniu artystycznym organizowanym przez Opere Wroctawska wystgpig u
mnie objawy zakazenia COVID-19, zobowiazuje sie dobrowolnie poinformowac¢ o tym fakcie wtasciwe miejscowo stuzby sanitarne i
epidemiologiczne, a takze Opere Wroctawska na adres mailowy: opera@opera.wroclaw.pl oraz podja¢ niezbedne kroki wg wskazan
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Wiecej informacji pod adresem: https://www.gov.pl/web/koronawirus lub https://www.gov.pl/web/gis

(data i czytelny podpis osoby sktadajacej)



KLAUZULA INFORMACYJNA

Szczegdtowe informacje dotyczace przetwarzania Pani/Pana danych osobowych przez Opere Wroctawska:

1)

2)

3)

4)

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Opera Wroctawska, z siedzibg we Wroctawiu (dalej: my). Moze sie Pan/Pani z nami
skontaktowac listownie na adres: ul. Swidnicka 35, 50-066 Wroctaw
Wyznaczylismy inspektora ochrony danych. Jest to osoba, z ktdrg moze Pan/Pani sie kontaktowaé we wszystkich sprawach dotyczacych
przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz korzystania z przystugujacych Pani/Panu praw zwigzanych z przetwarzaniem danych. Z
inspektorem mozna sie kontaktowac w nastepujgcy sposdb:
. listownie na adres: ul. Swidnicka 35, 50-066 Wroctaw
e  przez e-mail: iod@opera.wroclaw.pl
Bedziemy przetwarza¢ Pani/Pana dane osobowe w nastepujacych celach:
e zwigzanych z realizacjg akcji Opery Wroctawskiej "Opera daje oddech", wspierajgcej walke z COVID — 19
° udzielania odpowiedzi na Pani/Pana pisma, skargi i wnioski,
e  wykonywania obowigzkéw wynikajgcych z ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej.
Podstawa prawna przetwarzania Pani/Pana danych osobowych:
e niezbedno$¢ do wykonania umowy lub do podjecia dziatarh na Pani/Pana zadanie przed zawarciem umowy — wziecia udziatu w akcji
jako uczestnik (art. 6 ust. 1 lit. b RODO),
e  koniecznos¢ wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze (art. 6 ust. 1 lit. c RODO).
e wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej powierzonej administratorowi
(na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO), prowadzenie akcji wspierajgcej walke z COVID — 19;
e ochrony zywotnych intereséw osoby, ktorej dane dotyczg, lub innej osoby fizycznej (na podstawie art. 6 ust. 1 lit. d RODO);
e ze wzgleddw zwigzanych z interesem publicznym w dziedzinie zdrowia publicznego, takich jak ochrona przez powaznymi
transgranicznymi zagrozeniami zdrowotnymi (art. 9 ust.2 lit. | RODO)
Okres przechowywania Pani/Pana danych osobowych:
e do momentu zakorczenia akcji Opery Wroctawskiej "Opera daje oddech",
e do momentu wygasniecia obowigzkéw przechowywania danych wynikajgcych z przepisow szczegdlnych (np. podatkowych,
ksiegowych),
e inne dane osobowe bedg przechowywane do momentu przedawnienia roszczen z tytutu prowadzenia zaje¢ edukacyjnych.
Bedziemy przekazywaé Pani/Pana dane osobowe:
e Organom, podmiotom publicznym uprawnionym do uzyskania danych na podstawie obowigzujacych przepisow prawa, np. sgdom,
organom Scigania lub instytucjom panstwowym, gdy wystgpig z zgdaniem, w oparciu o stosowng podstawe prawna,
e W zakresie niezbednym — Wnioskodawcom, dziatajacym na podstawie ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji
publicznej, podmiotom swiadczacym ustugi na rzecz Administratora.
Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy.
Przystuguja Panu/Pani nastepujgce prawa zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych:
e  prawo dostepu do Pani/Pana danych osobowych,
e  prawo zadania sprostowania Pani/Pana danych osobowych,
e  prawo zgdania ograniczenia przetwarzania Pani/Pana danych osobowych,
e  prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania
e prawo do przenoszenia Pani/Pana danych osobowych, tj. prawo otrzymania od nas Pani/Pana danych osobowych, w
ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie informatycznym nadajgcym sie do odczytu maszynowego. Moze Pani/Pan
przestaé te dane innemu administratorowi danych lub zazadaé, abysmy przestali Pani/Pana dane do innego administratora. Jednakze
zrobimy to tylko, jesli takie przestanie jest technicznie mozliwe. Podanie Pani/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne
do wziecia udziatu w akcji ,Opera daje oddech” oraz wykonywania przez administratora prawnie uzasadnionych obowigzkéw. Aby
skorzystaé z powyzszych praw, prosze skontaktowaé sie z nami lub z naszym inspektorem ochrony danych (dane kontaktowe w
punktach 1i2 powyzej).
Przystuguje Pani/Panu takze prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmujgcego sie ochrong danych osobowych, tj. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.



